.T'IS?'f DAAT + Siman 242

Niveau 3 — Synthése Magistrale

Siman 2”19

L'obligation de l'oneg et du kavod du Shabbat

Révision structurée, mémorisation rapide, applications pratiques

Source : Shulchan Aroukh, Orah Haim 242 — Seif Alef
Compilation : 7o o»n qo» 277 - DAAT
Pour les étudiants ayant maitrisé les Niveaux 1 et 2

daattorah.com
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6. Tikkun Ezra — arbre de décision
7. Apifyat halehem — les 5 o°nyv
8. Mnémoniques — aide-mémoire
9. Piéges a éviter

10. Cas pratiques modernes

11. Tableau de synthése finale

1. L'Axiome central

L'oneg et le kavod du Shabbat sont des obligations

de chacun. La halakha n'impose pas un standard unique
mais 3 niveaux d'obligation, chacun adapté a la situation économique de
I'étudiant. Personne n'est totalement exempt — méme le plus pauvre

garde un minimum.

La clé universelle : "15wn vyn 1% " — A-t-il au moins un peu a lui ?

¢ Sioui (méme modeste) — 3 séoudot + 107777 X023 Minimum
« Sinon (rien du tout) — 2 séoudot suffisent (R. Akiva)

 Siriche — maakhalim chashouvim selon ses moyens

2. La hiérarchie nip12rn 3 — 279mn (Tour)



OBLIGATION SOURCE

CATEGORIE SITUATION

HALAKHIQUE brn
PN Possede de quoi a a2 2°9oR» selon ses Maamar 1 —
Riche profusion moyens : poisson, viande, 7°77N) P NAw
vétements raffinés. Ne pas (o

étre avare.

12021 Peu de moyens 3 séoudot + R107777 N>, Maamar 2 + 4
Moyen propres Doit se restreindre les autres — +:"mp naw
jours. 2"p DMos.
PIPYTIAN 1Y Rien a lui — 2 séoudot seulement. Pas Maamar 3 —
Pauvre absolu situation tenu a 'oneg formel — peut S\ naw nwy
extrémement "rendre son Shabbat (R. Akiva)
serrée ordinaire".

Le Tour résout les 5 211 *mxn apparemment contradictoires en proposant ces 3
mp1on. Chaque “nxn s'applique a un niveau économique différent. Le test décisif

est "a-t-il un peu a lui ?".

3. Les 5 sources de la sugya — 2”11 nponn

SOURCE CONTENU IMPLICATION
1 nmp naw: (Rav Yehuda 22172 23T 11N W Bhwan @ Riches : maakhalim
11 awn) PRI SR chashouvim
2 n7p naw: (Rav Papa) NDD ...y 127 199N Bénoni : un plat simple
Rélenhit suffit
3 2P 20D + .1"P DAY, TWEN XY PN naw ey @ Pauvre absolu : pas

(R. Akiva) nvaab d'oneg



# SOURCE CONTENU IMPLICATION

4 27p onos. (Tanna Méme R. Akiva — "927 Limite supérieure du
Debei Eliyahu) N2 TN vy pauvre

5 o o max (R. Yehuda qno% 27N AN LRI Y N 4 Il faut se forcer
ben Tema)

4. RN™9IRT — TI0%71 NP1 ou 13377 ?

Position 1 (Rashi, Rambam ad loc, Yereim, Ribash) : wn» xn»x7 —
fondé sur "a1y naw® nx," (Yeshayahu 58:13)

Position 2 (Rambam Hilkhot Shabbat 30:1, Hatam Sofer) : "2
11277 — "B91210 avec asmakhta

Position 3 (Tzemach Tzedek, Nehfeh Bekessef) : 752p a7 —

Tradition prophétique, statut intermédiaire

€ mwynb pop : Tous d'accord que c'est contraignant. Le Shulchan Aroukh
haRav et le 1°x7 2yw tranchent 11217, mais ajoutent : ",73397% Naw A9 71250 AN
7790 99277 N3 09190 099910 S12TW ,TRM 0712 AR 7978 oIpn 9on". Le débat porte

donc sur le niveau de 1'obligation, pas sur son existence.

3 N2 dans le Rambam (selon les Acharonim)



STATUT
ACHARON PIRUSH

EFFECTIF

Hatam Sofer (" n"w "o 910 M27" = drashah, mais x> X7 77 Quasi-Tora
70P) wnn
Tzemach Tzedek (> o) Rambam d'accord avec Rashi : Xn»1x7a, Tora pleine

simplement expliqué par les Prophétes

Nehfeh Bekessef + Rambam vraiment dérabanan — %y P2 Dérabanan an
Shaloh + Rav Pealim Rashi

5. Les 5 sujets du Seif Alef —vue d'ensemble

QUESTION-CLE

@) Y Nsn XNMMRT ou 11277 ? Tous d'accord — contraignant a
naw minimum 3 séoudot pour celui qui
peut
@ 3 PN Quelle obligation selon les Riche — o*%o8n. Moyen — X107777 X02.
(Taz) moyens ? Pauvre — "7 qnaw nwy"
® TP N0 Peut-on prendre tsedaka Béit Yossef : oui — mun. Ne pas se
nawh pour la 3e séouda ? priver
@ ey 3y Emprunter pour le Avec 1own — permis toujours. Sans
(10 xn) Shabbat ? nonn — own (Mahari Halevi le
restreint)
® XY NIpN Quand laver le linge ? Lekhatkhila jeudi. Vendredi matin =

OK. Vendredi apres-midi = probléme

6. Tikkun Ezra — Arbre de décision



Q : Quand veux-tu laver ton linge pour Shabbat ?

@ Jeudi (5e jour) — Lekhatkhila parfait. Tikkun Ezra textuel.

@ Vendredi matin — Permis si jeudi pas possible (Magen Avraham).
Aliya Rabba : non.

Vendredi aprés-midi — Problématique : kavod Shabbat + risque de
débordement.

@ Machine a laver moderne — Si fini avant Shabbat, OK méme le

vendredi.

@ Shabbat lui-méme — Interdit (01270 est une av XN»RT 7IR9N).

Position du Hut Shani (moderne)

Avec la machine a laver, le sens originel de X7y nipn se nuance. Le but était d'éviter de
devoir laver le vendredi (manuellement). Aujourd'hui, lancer une machine le vendredi

matin et la finir bien avant Shabbat n'enfreint pas 1'esprit de la 7apn.

7. Apifyat halehem — les 5 2°nyv

Mnémonique : "C-T-P-L-T" (5 raisons du minhag d'apifyat halehem a la
maison)

Challa — accomplir mitzvat hafrachat halla (Massat Binyamin)

Tikkun — réparer le NN de 'Hava (n”n 279 Naw nben)

Pat Israél — éviter le doute kashrut sur le pain de boulangerie
goi

Lehem mishneh — pain "fait maison" pour la (77y1 "D) Ny'x2




e Traicheur — pain frais plus mékhubad que pain rassis (Pri
Megadim)

T noenp ¢ Sile oyv est uniquement X W no, pourquoi le Rama dit "nmaw® 1PR"

méme quand on a %> nd du commerce ?

v1°n ¢ Le ovv principal est hafrachat halla. Et cela ne peut s'accomplir qu'avec
un pain fait maison. Donc méme avec >xw° no disponible, le minhag se

maintient.

8. Mnémoniques — Aide-meémoire

Acrostiche : O-N-E-G-S — les 5 piliers de I'oneg Shabbat

Obligation graduée selon les moyens

Niveau minimum non négligeable (NJD1NT ND2)

Emprunt permis avec garantie (*5y n9)

Garde-toi de "rendre Shabbat ordinaire" sauf nécessité absolue

Sedaka possible pour les besoins du Shabbat

3 sources fondamentales a mémoriser :

e a1y naw® Ny — Yeshayahu 58:13 (source biblique)
e NM2% LN PR 7im qnaw nwy — R. Akiva (Pessahim 113a)

e O¥R NWITP WP °2y 12 — Beitsa 15b (Hashem garantit)

9. Pieges a éviter



X Piege 1: Croire que "2 9naw nwy" autorise n'importe qui a se dispenser de
I'oneg.
— Faux. Cela ne s'applique qu'au pauvre absolu, sans rien a lui. Avec méme un

peu de moyens — 3 séoudot obligatoires.

X Piege 2 : Confondre ""5y %" avec un blanc-seing a s'endetter.
— Tossafot et la majorité des Rishonim limitent : il faut soit un nown, soit la

confiance qu'on pourra rembourser. Pas de mitzvah a compter sur un nes.

X Piége 3 : Penser que la machine a laver annule X1y nipn.
— L'esprit reste : ne pas laver vendredi soir / Shabbat. Le timing change (la

7ox7» manuelle disparait) mais le principe demeure.

N

X Piége 4 : Réduire le minhag d'apifyat halehem a "tradition culinaire".
— C'est halakha — le Rama écrit "oy 5 ."maw® 1°X sérieux le sous-tendent
(kavod, halla, mn xun, etc.).

X Piége 5 : Discuter Xn»x7 vs 11217 comme s'il s'agissait d'une question
abstraite.

— Cela a des mi°n Rpo1 précises : safek xn2 ou k71, validité d'un x10777 802
minimal, statut de la 3e séouda. Lis le Niveau 2 — Lamdan pour le détail.

10. Cas pratiques modernes

HALAKHA DE 2
SITUATION PRATIQUE RECOMMANDEE

BASE

Etudiant avec Catégorie 2 3 séoudot. Au moins X10777 X032 a la 3e si
budget serré (Bénoni) moyens limités. Restreint les jours de

semaine pour Shabbat.



HALAKHA DE

SITUATION PRATIQUE RECOMMANDEE
BASE

Famille endettée — Permis si Préférer un emprunt avec nown. Eviter les

emprunter pour remboursement ribit, sauf nécessité absolue (consulter un

Shabbat ? réaliste Rav).

Jeudi soir — pas le Vendredi matin = Lancer la machine vendredi matin avec

temps de laver ok marge avant Shabbat. Si pas possible — re-

porter des vétements déja propres.

Pas le temps de Pat Isra€l du Pri Megadim & Mishna Brura permettent.
faire des hallot commerce = OK Mais lekhatkhila a la maison reste préférable
(7% + tradition).

Recevoir tsedaka Permis (Béit Pas de honte — c'est une mitzvah
pour la séouda Yossef) communautaire. Ne pas se priver de l'oneg

par fausse pudeur.

Riche — minimum fagm) 74y Babiplohval Poisson + viande + vin de qualité. Ne pas se

requis ? contenter du strict minimum quand on en a
les moyens (3711 Magen Avraham : tikkun
3"2wn pour ne pas spéculer sur les dgim
Shabbat).

11. Tableau de synthese finale

ASPECT SOURCE

Statut de 'oneg T 11277 (selon majorité), avec dimensions Yeshayahu 58:13 +
de xn»x7 pour Rashi/Yereim/Ribash Shabbat 118

Hiérarchie selon 3 mpon (Taz) — riche / moyen / pauvre Tour, 2727 "0

les moyens absolu

Minimum absolu 3 séoudot + x10777 R0D (sauf pauvre Tanna Debei
extréme) Eliyahu, Pessahim

112a



ASPECT REGLE SOURCE

Tsedaka pour Permis et méme méritoire Béit Yossef, Mishna
Shabbat Brura
Emprunt “»p n» Permis avec 1own. Sans — npyonn (Tossafot Beitsa 15b

VS 22T NALY)

Lessive (Tikkun Lekhatkhila jeudi. Vendredi matin OK si Bava Kama 82a, 2"

Ezra) nécessaire. Vendredi apres-midi a éviter hkizie!

Apifyat halehem Minhag stable du Rama : "nmaw® pR" — Rama, Maharil,
pour 4 + 771 nwo7 autres oYY Massat Binyamin

4 < 4 Les 5 commandements pratiques du Siman

242 en abrege

1. Identifie ta catégorie économique — riche, moyen, ou pauvre

absolu — et adapte ton oneg en conséquence.

2. Garantis-toi le minimum — 3 séoudot avec au moins X107777 X0

pour la 3e, sauf si situation extréme.

3. Pas de fausse honte — la tsedaka pour Shabbat est mitzvah, pas

indignité. ">y 117 avec garantie est permis.

4. Organise la semaine — lessive jeudi (lekhatkhila), repas planifiés,

prépa du vendredi avant 18h.

5. Ne romps pas le minhag — apifyat halehem a la maison reste
idéal. 751 nwoo7 est un trésor.

@ Récapitulatif du parcours d'étude



NIVEAU CONTENU ACQUIS

- Niveau 1 — Texte des 5 sujets, traduction, tableaux Compréhension
Base clairs globale

Niveau 2 — 13 sections : 5 ,7I0°7 NPM ,2°IMD 2717 2R Pilpoul approfondi
Lamdan WY /R"PY NNNYD, sugya "oy 17, etc.

Niveau 3 — Axiomes, mnémoniques, arbres de Maitrise pratique +
Synthese décision, cas pratiques révision

Prochaines étapes suggérées :

« Relire le Siman 242 dans le Choulhan Aroukh original (hébreu)

« FEtudier les Simanim adjacents : 243 (location & un non-juif), 244,
246

o Lire le Mishna Berura sur ce siman (3"po-x"°p0) pour les nuances

modernes

» Discuter avec un Rav les cas personnels (oneg minimum a respecter

selon ses moyens)

Retour a I'accueil - Siman 242
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